
 

Quem somos 

 

A Associação Viva e Deixe Viver é uma entidade sem fins econômicos, criada em agosto de 

1997 por Valdir Cimino. Recebeu do Ministério da Justiça, em 2002, a certificação de OSCIP, 

caracterizando-se como Organização da Sociedade Civil de Interesse Público. É formada, 

em sua maioria, por voluntários que se dedicam a contar histórias e oferecer leitura, cultura e 

informação educacional a crianças e adolescentes hospitalizados, visando tornar mais alegre 

e agradável o momento de internação ou tratamento hospitalar. 

 
Inicialmente, as atividades concentravam-se no Instituto de Infectologia Emílio Ribas. Hoje, o 

Viva conta com 1.234 voluntários contadores de histórias e está presente em mais de 80 

instituições parceiras, entre hospitais e casas de apoio, nas cidades de Brasília (DF), Curitiba 

(PR), Fortaleza (CE), Itajubá (MG), Niterói (RJ), Porto Alegre (RS), Recife (PE), Rio de 

Janeiro (RJ), Salvador (BA), São Paulo (SP), Guarulhos (SP), Indaiatuba (SP),  Limeira (SP), 

Marília (SP), Mogi Guaçu (SP), Ribeirão Preto (SP), Santo André (SP), Santos (SP), São 

Bernardo dos Campos (SP) e São José do Rio Preto (SP), incluindo uma experiência 

internacional piloto na Virgínia, EUA. 

 

Desde a sua fundação, a Associação contabiliza números expressivos, que traduzem seu 

crescimento constante. Já atendeu mais de 433.563 crianças e as horas recebidas como 

doação em trabalho voluntário ultrapassam a marca dos 278.077. Além disso, indiretamente, 

já impactou 54.059 profissionais da saúde e mais de 224.307 familiares acompanharam o 

dia-a-dia do trabalho dos contadores de histórias.1 

 

Para alcançar seu objetivo, o voluntário passa por um processo de seleção e treinamento 

que dura aproximadamente nove meses. Depois de formado, submete-se a capacitação 

constante e doa, pelo menos, duas a três horas por semana em um hospital da rede 

credenciada pela Associação.   

 

A seriedade e o profissionalismo do trabalho do Viva têm amplo reconhecimento de  

profissionais da saúde e renomados estabelecimentos. Um exemplo é o Hospital das 

Clínicas de São Paulo – referência internacional em diversas especialidades médicas, que  
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 Dados atualizados de fevereiro/1998 a abril/2010 



 

 

encampou uma iniciativa pioneira da entidade, o Congresso de Humanização Hospitalar em 

Ação, realizado por quatro vezes consecutivas. 

 

A Associação Viva e Deixe Viver recebe investimento social da Colgate (desde 1999) e 

também das empresas Mahle - Metal Leve (desde 2003), Pfizer (desde 2005) e Mattos Filho 

(desde 2009) que aderiram ao projeto Desenvolvimento de Voluntariado Corporativo, 

implementando o treinamento de voluntários da entidade junto aos colaboradores de suas 

unidades. O Viva conta ainda com as doações financeiras de sócios mantenedores e 

também com o apoio de parceiros que prestam voluntariamente serviços para a entidade. 

 

Missão: Fomentar a Educação e Cultura na Saúde através da leitura e do brincar, visando 

transformar a internação hospitalar de crianças e adolescentes em um momento mais alegre, 

agradável e terapêutico, contribuindo positivamente para o bem estar de seus familiares e 

equipe multidisciplinar. 

 

Visão: Desenvolver e educar continuamente cidadãos para o cumprimento do trabalho 

voluntário de maneira consciente, comprometida e constante e, além disso, promover 

atividades de ensino continuado voltados a toda a sociedade na promoção da Cultura e da 

Educação, através da arte de contar histórias. 

 

Causa: Contribuir para a humanização dos hospitais e casas de apoio, fortalecendo valores 

e princípios essenciais do ser humano, como: amor, responsabilidade, organização, 

transparência, respeito, paz, cooperação e união. 

 

Princípios: Atuamos com ética. Trabalhamos em equipe integradas e com respeito à 

individualidade. Não discriminamos raça, cor, credo, religião, partidos políticos, orientação 

sexual e poder aquisitivo. Não permitimos a utilização institucional político-partidário da 

nossa Associação. Acreditamos e incentivamos a capacitação constante de cada indivíduo. 

 

Diretoria para o triênio 2010-2013 

 Diretor-Presidente – Valdir Cimino 

 Diretora-Executiva: Diva Rodrigues Mastroti 

 Diretor-Executivo: Roberto Antonio Maccioni 

 Diretora-Executiva: Monica Nocito Ferrari 



 

 Diretora-Executiva: Claudia Santoro 

 

O Contador de Histórias 

 

Para atender as crianças e adolescentes nos hospitais, os contadores de histórias do Viva 

passam por um processo de seleção e treinamento que acontece anualmente. O processo 

trabalha questões como a responsabilidade e o comprometimento do voluntário, abordando 

temas como o papel social do voluntário, administração do tempo, como é estar em um 

ambiente hospitalar, entre outros. Depois dele, passam a doar ao menos duas horas 

semanais contando histórias para crianças e adolescentes em um dos hospitais parceiros. 

Mensalmente, a entidade oferece atividades de Capacitação Constante, como oficinas, 

palestras e trocas de experiências mensais, com o objetivo de qualificar cada vez mais o 

trabalho desenvolvido nos hospitais e casas de apoio. Atualmente, o Viva está presente nas 

seguintes instituições parceiras: 

 

Brasília/DF 

1. Hospital Regional Asa Sul 

 

Curitiba/PR 

2. Hospital de Clínicas de Curitiba 

3. Hospital Cajuru 

4. Hospital Cruz Vermelha 

5. Hospital Milton Muricy 

6. Hospital Erasto Gaetner 

 

Fortaleza/CE 

7. Hospital São José 

 

Itajubá/MG 

8. Santa Casa de Itajubá 

9. Hospital Escola da Faculdade de Medicina de Itajubá 

 

Porto Alegre/RS 

10. Hospital da Criança Santo Antônio 

 



 

Recife/PE  

11. AACD - Associação de Assistência à Criança 

12. Instituto do Fígado de Pernambuco (IFP) 

13. Hospital do Câncer 

14. Hospital Infantil Maria Lucinda 

15. GAC – Grupo de Apoio a Criança com Câncer 

 

Rio de Janeiro/RJ 

16. CMRED - Centro Municipal de Reabilitação do Engenho de Dentro/NAIDI - Núcleo de 

Atenção Interdisciplinar ao Desenvolvimento Infanto-Juvenil 

17. Hospital da Lagoa 

18. Hospital Geral de Nova Iguaçu 

19. Hospital Municipal Lourenço Jorge 

20. Hospital Municipal Salgado Filho 

21. Hospital Municipal Miguel Couto 

22. Hospital Universitário Pedro Ernesto - UERJ 

23. Instituto de Puericultura e Pediatria Martagão Gesteira - UFRJ 

24. Instituto de Traumato-Ortopedia  

25. Instituto Estadual de Hematologia Arthur de Siqueira Cavalcanti - HEMO RIO  

26. PRONTOBABY - Hospital da Criança  

27. Instituto de Cardiologia Laranjeiras 

28. SAMCI - Serviço de Assistência Médico Cirúrgica Infantil Deficiente 

 

      Niterói/RJ 

29. Hospital Municipal Getúlio Vargas Filho  

30. Hospital Azevedo Lima - Niterói 

 

Salvador/BA 

31. Hospital Santa Isabel 

32. Instituto Erik Loeff 

33. Casa da Criança Cardiopata 

34. GACC – Grupo de Apoio à Criança com Câncer 

35. Hospital São Raphael 

36. Hospital Geral do Estado 

37. CEI Juracy Magalhães 



 

38. Hospital Geral João Batista Caribé 

39. Hospital Eladio Lasserre 

40. Hospital Central Roberto Santos 

 

São Paulo/SP 

São Paulo Capital 

41. AACD - Associação de Assistência à Criança Deficiente 

42. Acredite - Inst.de Reumatopediatria do Hospital São Paulo 

43. ACTC - Associação Assis. à Criança Cardíaca e Transplantada do Coração  

44. GRAACC - Grupo de Apoio a Criança com Câncer 

45. Hospital A. C. Camargo (Hospital do Câncer) 

46. Hospital Alvorada 

47. Hospital Auxiliar Cotoxó 

48. Hospital Cruz Azul 

49. Hospital da Criança 

50. Hospital Darcy Vargas 

51. Hospital do Grajaú 

52. Hospital do Mandaqui 

53. Hospital Infantil Cândido Fontoura 

54. Hospital Samaritano 

55. Hospital Santa Cecília 

56. Hospital Santa Marcelina 

57. Hospital São Paulo 

58. Hospital Sepaco 

59. Hospital Sírio Libanês 

60. Hospital Vila Mariana 

61. IIER Instituto de Infectologia Emílio Ribas 

62. Instituto da Criança do Hospital das Clínicas 

63. Instituto de Ortopedia e Traumatologia do Hospital das Clínicas 

64. Instituto de Psiquiatria do Hospital das Clínicas 

65. ITACI - Instituto de Tratamento do Câncer Infantil 

66. Santa Casa de Misericórdia de São Paulo 

 

Guarulhos/SP 

67. Hospital Geral de Guarulhos 



 

 

Indaiatuba/SP 

68. Hospital Augusto de Oliveira Camargo 

 

Limeira/SP  

69. Santa Casa de Limeira 

 

Marília/SP 

70. Faculdade de Medicina de Marília - Hemocentro 

71. Hospital Materno Infantil 

72. Santa Casa de Misericórdia de Marília 

 

Mogi Guaçu /SP 

73. Santa Casa de Misericórdia de Mogi Guaçu 

 

Ribeirão Preto/SP 

74. GACC - Grupo de Apoio a Criança com Câncer 

75. Hospital e Maternidade Sinhá Junqueira 

76. Instituto Santa Lydia 

77. Santa Casa de Misericórdia de Ribeirão Preto 

78. Unidade de Emergência do Hospital das Clínicas 

 

Santo André/SP 

79. Centro Hospitalar de Santo André 

80. Hospital Mário Covas 

 

Santos/SP 

81. Hospital Guilherme Álvaro 

 

São José do Rio Preto/SP 

82. Fundação Faculdade Regional de Medicina de São José do Rio Preto - FUNFARME 

 

 

Prêmios Recebidos 

 



 

A Associação Viva e Deixe Viver já foi reconhecida nas seguintes premiações: 

 

 Prêmio ABERJE de Comunicação Empresarial – Categoria  

 Marketing Best Responsabilidade Social – Case Jogo Eu Conto 

 Prêmio ABERJE de Comunicação Empresarial – Categoria Campanhas de 

Comunicação e Marketing – Projeto Rota do Chef  

 Marketing Best de Responsabilidade Social – Livro “Emilinho e Vô Ribas”. 

 Marketing Best de Responsabilidade Social – Projeto de Expansão do Viva: 

“Levando a Arte de Contar Histórias pelo Brasil”. 

 Finalista do Prêmio Criança da Fundação ABRINQ – Contadores de Histórias 

 Finalista do Prêmio Aberje de Comunicação Empresarial – Campanha do Livro 

“Viva e Deixe Viver – Histórias de quem Conta Histórias” 

 Prêmio Ser Humano – Livro “Viva e Deixe Viver – Histórias de quem Conta 

Histórias” 

 Marketing Best de Responsabilidade Social – Congresso de Humanização 

 Hall da Fama – concedido pelo Top of Mind de RH – Gestão de Voluntários 

 

 Marketing Best de Responsabilidade Social – Associação Viva e Deixe Viver 

 Troféu Carlito Maia de Cidadania – concedido a Valdir Cimino pelo trabalho do 

Viva 

 Prêmio Racine – Grupo Racine – pelo trabalho desenvolvido em hospitais 

 Prêmio Ser Humano Oswaldo Checchia da Associação Brasileira de Recursos 

Humanos – Seleção e Treinamento de Voluntários 

 Marketing Best de Responsabilidade Social – Foto da História 

 Marketing Best de Responsabilidade Social – Coleção a Melhor História 

 Marketing Best de Responsabilidade Social – Rota do Chef 

 Marketing Best de Responsabilidade Social – Viva e Deixe Viver 10 anos 

 Prêmio ABERJE 2008 - Regional – Categoria Gestão de Comunicação e 

Relacionamento - Pequenas e Médias Empresas - Viva e Deixe Viver 10 anos 

 Valdir Cimino – Finalista do Prêmio Empreendedor Social - Viva e Deixe Viver, um 

projeto pioneiro na promoção da educação e no estímulo à leitura por meio de 

contadores de histórias regularmente capacitados. A idéia também promove o 

aprofundamento de políticas públicas em prol da humanização hospitalar. 

http://www.vivaedeixeviver.org.br/


 

 Marketing Best de Responsabilidade Social – “Jogo eu Conto” 

 Prêmio ABERJE 2009 - Regional – Categoria Gestão de Comunicação e 

Relacionamento - Pequenas e Médias Empresas – “jogo Eu Conto” 

 Marketing Best Sustentabilidade – “Fóruns de humanização da saúde” 

 

 

Outras informações 

Para saber sobre a administração de trabalho, as iniciativas e os projetos da 

Associação Viva e Deixe Viver, por favor, ligue para (11) 3081-6343 ou mande e-mail 

para comunicacao@vivaedeixeviver.org.br 

 

A Associação Viva e Deixe Viver agradece o seu interesse em divulgar o nosso 

trabalho! 


